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 :اهداف

 مينیآبهاي زير ز آلودگی از جلوگيري و پساب، مهندسی فاضلاب مديريت كنترل با آب منابع و زيست محيط حفظ -

  پايدار عهتوس اهداف با جامعه بهداشت تامين و پزشكی پسماند مديريت با زيست محيط حفظ -

 برنامه ريزي در خصوص كاهش مصرف انرژي  -

 محيطی زيست تهديدات بالقوه منابع مديريت با جامعه بهداشت تامين -

  طبيعی منابع و زيست محيط حفاظت راستاي در مراجعين و كاركنان مشاركت جلبآموزش و فرهنگ سازي و  -

 : كاربرد دامنه

 و بخشها كليه براي عملدستورال اين باشد می محيطی زيست آلاينده منابع توليد به طمنو انسانی فعاليت هرگونه اينكه به توجه با

 . است گرديده تهيه مركز حدهاوا

 

 : كليدي واژگان

 : سبز مديريت

 توضعي تا گردد می دوينت سازمان يك در سبز رويكرد بهينه اجراي منظور به كه سيستمهايی يا و كارها و ساز فرآيندها، از اي مجموعه 

 . دهد ارتقاء زيست محيط و طبيعی منابع حفظ رويكرد با ملی اهداف به نيل جهت در را سازمان يك

  :سبز سازمان

 و باشد داشته وجود.. .،كاغذو آب ها انرژي مصرف مديريت در هوشمندانه اهیگن آن استراتژيك اهداف و مدت بلند اهداف در كه سازمانی

 .گردد نهادينه زيست محيط داريهنگ و حفظ تجه در سازمان آن خدمات و فعاليتها

 

 

 : زيست محيط حفاظت

  .كند یم محافظت طبيعی محيط از دولتی يا سازمانی شخصی، سطوح در ها انسان و محيط سلامتی منظور به كه تلاش هرگونه 
 

 
 



   

 : پايدار توسعه

 يكپارچگی به  آنكه بدون منابع، از استفاده و زندگی شرايط آن در كه شود می متصور بشري جوامع براي را مطلوب آينده كه فرآيندي

 . سازد طرف بر را انسان امكانات و منابع نيازها، رساند، آسيب حياتی نظام ثبات و زيبايی
 
 

 : گويد پاسخ زير اساسي نياز چهار به دارد سعي پايدار توسعه

  توسعه و حفاظت تلفيق -1

  انسان زيستی اوليه نيازهاي تامين -2

  اجتماعی عدالت هب دستيابی -3

  اكولوژيكی يگانگی حفظ و فرهنگی تنوع و مختاري خود -4

 :ر روش انجام  كا

 مسئول انجام روش انجام كار  رديف

 مديريت و كنترل آلودگی هاي ناشی از پسماند 1
 مسئول بهداشت محيط

 مسئول محيط زيست

 نیتهيه و اجراي برنامه عملياتی با رويكرد كاهش پسماند بيمارستا 1.1
 مسئول بهداشت محيط

 مسئول محيط زيست

 اجراي استانداردهاي تفكيك از مبداء توليد پسماند در بخشها و واحدها 1.2
 مسئول بهداشت محيط

 مسئول محيط زيست

1.3 
و  یارويد ، عفونی ، شيميايیشبه خانگی ،واع پسماند بيمارستانیدفع و بيخطر سازي ان

 پرتوزا

 مسئول بهداشت محيط

 تحيط زيسمسئول م

2 
مات هش صدكه منجر به كا یتهيه و تامين مواد و وسايل مصرفی و استفاده از فرآيندهاي

 و راهكارهايی در جهت كاهش مصرف انرژي )خريد سبز(زيست محيطی گردد

  مدير مركز

 مسئول تداركات

2.1 
 از عت پس)قابل تجزيه در طبيلومينيومی آو تهيه استفاده از ظروف يكبار مصرف گياهی 

 همراهان و  اورژانس، ICUبراي بيماران بخش هاي ،ر سازي (  براي بيماران عفونیبی خط
 مدير مركز

 مديريت مدون در جهت  كاهش مصرف كيسه هاي پلاستيكی 2.2
 مسئول بهداشت محيط

 مسئول محيط زيست

2.3 
 و  د(مديريت مصرف كاغذ با رويكرد استفاده از كاغذهاي قابل استفاده )يكطرف سفي

 تفكيك جداگانه كاغذ در بخشها و جمع آوري آنها بعنوان پسماند شبه خانگی

 مسئول بهداشت محيط

 مسئول محيط زيست

 تهيه و بكار گيري مواد شيميايی و سموم دوستدار محيط زيست 2.4
 مسئول بهداشت محيط

 مسئول محيط زيست

 مسئول تاسيسات استفاده از سلولهاي خورشيدي براي تامين آب گرم مصرفی (1 2.5

 مسئول برق استفاده از لامپهاي كم مصرف جهت روشنايی محيط (2 2.6

 استفاده از اقلام مصرفی چند بار مصرف )گان و شان و ...( (3 2.7
 مسئول بهداشت محيط

 مسئول محيط زيست

 اتسمسئول تاسي عايق بندي لوله هاي به منظور استفاده بهينه از انرژي (4 2.8

 مسئول عمران براي اماكناستفاده از پنجره هاي دو جداره  (5 2.9

 مسئول تاسيسات كنترل فيلترهاي و هود هاي آزمايشگاه ميكروبی فيلتر هپا (6 2.10

 برنامه ريزي و اجراي كاهش مواد مصرفی شوينده و سفيد كننده در رختشويخانه (7 2.11
 مسئول بهداشت محيط

 مسئول محيط زيست



   

 مسئول بهداشت حرفه اي يارچه او  دستگاههاي شستشوي اقلام پ وتی كاركرد بيخطر ساز پسماندكنترل آلودگی ص 2.12

 ي هپااستفاده از فيلتر هاي جاذب پيشرفته در خروجی هاي سيستم تهويه و فيلتر ها 2.13
مسئول بهداشت محيط و 

 مسئول تاسيسات

2.14 

تشار و ان ه بيخطر ساز پسمانداستفاده از سيستم هاي اگزاست صنعتی در خروج هواي آلود

واي دگی ههواي تصفيه شده به وسيله فيلترهاي مناسب در هوا به منظور جلوگيري از آلو

 شهري

 مسئول  تاسيسات

 استفاده مجدد از پساب تصفيه شده مديريت و بيخطر سازي فاضلاب و 3
 مسئول بهداشت محيط

 مسئول محيط زيست

 صفيه خانه به روش لجن فعالتصفيه فاضلاب بيمارستانی در ت (1 3.1
    -مسئول تاسيسات

 بهداشت محيطمسئول 

 یزمين هدايت پساب تصفيه شده فاضلاب به چاه جذبی جهت تغذيه سفره هاي  آبهاي زير (2 3.2
    -مسئول تاسيسات

 بهداشت محيطمسئول 

 محيط زيستمسئول  مديريت فضاي سبز با در نظر داشتن اهداف توسعه پايدار 4

 مسئول محيط زيست تفاده از لجن تصفيه شده براي تهيه كود طبيعی در  فضاي سبزاس 4.1

 مسئول محيط زيست استفاده از ضايعات باغبانی جهت تهيه كود طبيعی براي فضاي سبز 4.2

 مسئول محيط زيست توسعه و نگهداري فضاي سبز 4.3

 مسئول انتظامات لپيشگيري از تخريب فضاي سبز توسط مراجعين و پرسن نظارت و 4.4

4.5 
 ه جزدراين فعاليت ببرنامه ريزي جهت كاهش قطع درختان فضاي سبز از طريق ممنوعيت 

 افتادن درختان  خشك شده مواردي مانند
 مسئول محيط زيست

 برنامه ريزي و اقدامات اجرايی در جهت مديريت و صرفه جويی در مصرف آب 5
 -مسئول بهداشت محيط

 مسئول تاسيسات

 تاسيساتمسئول  استفاده از شيرهاي اهرمی 5.1

 (ارتحت فش استفاده از روش كاهش مصرف آب در فضاي سبز) آبياري قطره اي و پاششی 5.2
   -مسئول تاسيسات

 مسئول محيط زيست

 استفاده از پساب تصفيه شده براي آبياري فضاي سبز 5.3
   -مسئول تاسيسات

 مسئول محيط زيست

 نهاي واتر جت جهت شستشوهاي وسيعاستفاده از ماشي 5.4
 مسئول تاسيسات و

 مسئول بهداشت محيط

 آموزش و فرهنگ سازي زيست محيطی 6
 مسئول بهداشت محيط

 مسئول محيط زيست

 طراحی و نصب پوستر در زمينه محيط زيست 6.1
 مسئول بهداشت محيط

 مسئول محيط زيست

 ن و همراهان بزرگراري كلاسهاي آموزشی و جلب مشاركت كاركنا 6.2
 مسئول بهداشت محيط

 مسئول محيط زيست

 
 

 نام و نام خانوادگي تهيه كنندگان و سمت :
 : مسئول خدمات و لنژريمرتضی توانا مهندس  -

 مسئول بهداشت محيط :بهاره شايانمهندس  -

  



   

 (:لازم امكانات و منابع)

 طبيعت دوستدار  پسماند سازي بيخطر دستگاه -

  سنگين فلزات و جيوه فاقد مصرف كم هاي لامپ  -

 خورشيدي هاي باتري -

 طبيعت دوستدار شوينده مواد و ابزارآلات -

 دوجداره هاي پنجره -

  هوا تصفيه صنعتی فيلترهاي -

  هپا فيلترهاي -

  فاضلاب هوازي تصفيه سيستم -

 

 :منابع

   نهايی ويرايش زيست محيط حفاظت سازمان ابلاغی  هاي دستورالعمل -

  نهايی ويرايش نيرو وزارت ابلاغی هاي دستورالعمل -

  نهايی ويرايش آموزش و درمان بهداشت رتوزا  ابلاغی  هاي دستورالعمل -

 بيمارستانی تجارب -

  چهارم ويرايش اعتباربخشی استانداردهاي -

 محيط ازمانس  ،درمانی بهداشتیزمراك در( indoor) داخلی هواي آلودگی از پيشگيري و سموم از استفاده دستورالعملهاي -

 EPA كاامري زيست

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 تهيه کنندگان:سرپرست نام و امضاء 
 مهندس مرتضي توانا       خدمات و لنژري:مسئول 

 نام و امضاء تاييد کننده
 رضا گل پيرادکتر  :ت و منابعيريمعاون توسعه مد

 کيفيت بهبود دفتر امضاء و مهر
 بهزاد مومنيدکتر 

 غ کنندهتصويب و ابلانام و امضاء
 فريدون نوحي: دکتر رئيس انستيتو


