
   

شت درمان و آموزش پزشكي  وزارت بهدا

روق شهيد رج  ائيانستیتو آموزشي،تحقيقاتي و درماني قلب و ع

  :دستورالعمل  عنوان 

 نيو  پرتو درما از شيمي درماني  پساطمينان از آمادگي قبل و مراقبت و پايش مستمر حين و 

 

 20/2/1405 اريخ تصويب و ابلاغ :ت 11شماره ويرايش : WIC10-05 کد:

 17/2/1405 تاريخ آخرين ويرايش: 3تعداد صفحه ها : پرستاري حوزه توليد: 

 20/2/1406 تاريخ بازبيني بعدي: سوپروايزر/سرپرستار هدايت کننده:

 
 

  :اهداف

 ريسا به ياصل لمح از که يسرطان يسلولها نابودي ، سرطان رشد روند کردن کند ،سرطان انتشار از يريجلوگ ،سرطان يقطع درمان

 زيست محيط لودگيآ از جلوگيري -درماني شيمي داروهاي عوارض دربرابر وبيمار پرستار امنيت حفظ -اندافتهي تهاجم بدن نقاط

 

 : کاربرد دامنه

  درماني شيمي بخشهاي در

 

 :کليدي کلمات و  واژگان تعريف

ين اي باشد.کار اصلي مبراي درمان سرطان يا تخفيف موقت آن   يشيميايدارويي   ترکيبات مصرف از عبارت يکموتراپ يا يدرمان يشيم 

 صدمه به بافت هاي مجاور آن است.با کمترين  سرطانيداروهاي خاص از بين بردن سلولهاي 

 روش انجام  کار :
يا  ز بيمارا کتبي رضايت گرفتن. )نمايدمي آماده را بيمار درماني،شيمي شروع جهت بخش پرستار بودن، بستري درصورت .

 و دارو نوعبا متناسب يمصرف وسايل و داروها مطابقت ،يوريد راه داشتن صورت در IV Line محل بررسي بيمار، همراهان

 (بادستورپزشک

 طريق از و ختت يا ويلچر با يا سرپايي صورت به بيمار وضعيت به بنا را وي درمانيشيمي بيماروداروهايبخش، بهيار کمک .

 .دهدمي انتقال درمانيشيمي بخش به بيماربر آسانسور

 را پذيرش مي نمايد. بيمار درماني،شيمي پرستاربخش .

راه  IV Line ننداشت صورت ودر نموده بررسي را بيمار IV  ومحل کرده معرفي بيمار به را خود درماني،شيمي بخش پرستار .

 .کنديم برقرار بيمار يبرا مناسب يوريد

 .بگذارد درميان وي با را خود نگراني و اضطراب ترس، احساس هرگونه تا کنديم ترغيب را او و نموده صحبت بيمار با پرستار، .

 يارضعو بروز درصورت نمايدمي تأکيد و داده آموزش بيمار به را درمانيشيمي داروهاي احتمالي عوارض پرستار، .

 .دهد اطلاع پرستار به سريعاً را مراتب... و رگ از دارو نشت پوستي، هايواکنشاستفراغ ،مانندتهوع،



   

( استاندارد دهو زير) مشخص مكان در شده مشخص دارويي دوز براساس و پزشک دستور طبق را درمانيشيمي داروهاي پرستار، .

 .نمايدمي آماده

 .بشوييد را خود هاي دست درماني شيمي داروهاي سازي آماده از بعد و قبل .

 .کنيد آماده 2 کلاس بيولوژيكي محفظه در را دارو .

 .بپوشيد عينک يا صورت ومحافظ پودر بدون دستكش... بسته پشت و بلند دستكش با گان نظير محافظ البسه .

 . نيدک پاك مصرف يكبار وحوله %70 الكل با را محفظه داخلي سطوح آن اتمام از پس و دارو سازي آماده از قبل .

 .بيندازيد ضدنشت مخصوص ظرف در را ها حوله .

 .بپوشانيد تميزو رطوبت جاذب پلاستيكي پدهاي با را سطوح تمام ذرات شدن پاشيده از ناشي آلودگي از پيشگيري منظور به .

 .کنيد تعويض را جاذب پدهاي ترشحات شدن پاشيده صورت در .

 .بريزيد مخصوص ظرف در مصرف از پس را استفاده قابل غير داروهاي و تجهيزات تمام .

 .ريزيدب نشت قابل وغير نفوذ قابل غير هاي کيسه در وآنرا زده برچسب شده ريخته دور درماني شيمي محصولات روي .

 

 تهيه کنندگان و سمت : ينام و نام خانوادگ
 ICU P4راضيه شريف مرادي: سرپرستار -

 ICU P4سارا هاشمي نياري: پرستار  -

 

 :مرتبط مستندات

 چک ليست ارزيابي دستورالعمل شيمي درماني

 

 (:لازم امكانات و منابع) 

 برچسب با پلاستيكي هاي کيسه-دولايه ماسک -عينک - گان - دستكش -مخصوص هاي سرنگ -هود -ايزوله اتاق -درمان اتاق

 خطرناك داروهاي

 :مراجع

 پرستاران اي حرفه استانداردهاي

 

 

 

 

 

 

 

 تهيه کنندگان:سرپرست نام و امضاء 
 سرپرستار: راضيه شريف مرادي

 نام و امضاء تاييد کننده
  ليلا عبدالكريميمعاون درمان : دکتر 

 کيفيت بهبود دفتر امضاء و مهر
 بهزاد مومنيدکتر

 غ کنندهتصويب و ابلانام و امضاء
 دکتر فريدون نوحي:انستيتورئيس 
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 چك ليست  ارزيابي دستورالعمل شيمي درماني

 

 .......خش: ...................ب              نام خانوادگي : ..............................................                    نام و

 

 خير بلي عنوان رديف
د بعد از آماده سازي داروهاي شيمي درماني دست هاي خو قبل و 1

 مي شويد.را 
  

   ميكند. آماده 2دارو را در محفظه بيولوژيكي کلاس  2
 پشت بسته ...دستكش لبسه محافظ نظير گان با دستكش بلند وا 3

 ميپوشد.محافظ صورت يا عينک  بدون پودر و
  

ظه پس از اتمام آن سطوح داخلي محف قبل از آماده سازي دارو و 4

 ميكند.وحوله يكبار مصرف پاك  %70را با الكل 
  

   اندازد.مي حوله ها را در ظرف مخصوص ضدنشت  5
م به منظور پيشگيري از آلودگي ناشي از پاشيده شدن ذرات تما 6

 ميپوشاند..رطوبت وتميز  سطوح را با پدهاي پلاستيكي جاذب
  

   در صورت پاشيده شدن ترشحات پدهاي جاذب را تعويض ميكند. 7

ر دتمام تجهيزات و داروهاي غير قابل استفاده را پس از مصرف  8

 ريزد.ظرف مخصوص مي 
  

روي محصولات شيمي درماني دور ريخته شده برچسب زده وآنرا  9

 در کيسه هاي غير قابل نفوذ وغير قابل نشت قرارميدهد.
  

 

 =  بلي1= خير              0

 نمره درصد

  

  

 

 

 : .....................  امضاءکنترل کننده نام و نام خانوادگي

 

 

 


