
   

شت درمان و آموزش پزشكي  وزارت بهدا

روق شهيد رج  ائيانستیتو آموزشي،تحقيقاتي و درماني قلب و ع

  :دستورالعمل  عنوان 

 (داروهاي پرخطرهايي با هشدار بالا)ودار

 

 20/2/1405 اريخ تصويب و ابلاغ :ت 11ش :يرايشماره و WIM 18-04 کد:

 17/2/1405 آخرين ويرايش:تاريخ  4تعداد صفحه ها : ی يخدمات داروحوزه توليد: 

 20/2/1406 تاريخ بازبينی بعدی: ی يدارو يس بخش مراقبتهای دارويیئرهدايت کننده:

 
 

 :فاهدا

نگهداري و  سازي ، باتوجه به اهميت اطلاع رساني در خصوص داروهاي پرخطرولزوم توجه خاص کادر پزشکي به هنگام تجويز، آماده   

 قبل از مصرف براي بيماران ،اين دستورالعمل تهيه وبراساس آن اقدام خواهد شد .  استفاده ازاين داروها
 

 دامنه کاربرد :
 تمامي بخشها و واحدهاي مرکز

 

 :يديکلف واژگان  و کلمات يتعر

 داروي پرخطر 

ار خطر براي بيم ،ا مصرفبروز خطاي داروئي در پروسه هاي تجويز ، آماده سازي ، نگهداري و ي در صورت   به دارويي گفته  ميشود که 

مودن عارضه يا نيا به نوعي آنتي دوت لازم براي بر طرف  داشته باشد(TERAPUTIC INDEXاندکس درماني باريکي) يا ساز بوده و 

 .داشته باشد در دسترس نباشد خطر مرگ را در برتهديد حيات و يا عوارض آن دارو که احتمال 

 

 : کار روش انجام 

بق فهرست ه بر طبه منظور پيشگيري از بروز خطاهاي داروئي و افزايش ايمني بيماران هنگام تجويز و مصرف داروهاي پرخطر ک -1

 که شامل: 8Rپيوست )شماره (آمده است براساس دستورالعمل  

 

 

 

 

 
 

 بايستي توسط کليه همکاران دقت و توجه به عمل آيد.

 

 

 ماده سازي داروآ  -4 حيح بودن داروص  - 1

 داري دارونگه  - 5 دوز دارو  -2

 اه مصرف دارور  - 6 مان تجويز داروز  -3

 اسخ مناسب بيمار به داروپ-8 داروه حيح بودن بيمار دريافت کنندص -7



   

 اهي يکي ازاييد شفماده کننده نسخه حاوي داروي پرخطر جهت اطمينان از عدم بروز اشتباه، تآدر بخش دارويي تکنسين دارويي  -2

ورت وده و در صچک نم همکاران را اخذ نموده سپس نسخه را مي پيچد. داروساز نيز هنگام تحويل نسخه به بيمار، نسخه را با دقت

 مي نمايد.  نياز با يکي از همکاران خود يا پزشک تجويز کننده دارو مشورت

 ابد. يطا کاهش داروهاي پرخطر ليبل قرمز رنگ داشته و در داروخانه و بخش ها طوري چيدمان مي شوند که احتمال بروز خ   -3

ر اساس اشد بايد برخطر بپپرستار بيمار در هنگام آماده سازي دارو، زماني که يکي از داروهاي بيمار شامل يکي از فهرست داروهاي  -4

 اقدام به مراقبتهاي لازم بنمايد.  7Rدستورالعمل 

ا هماهنگي به کرد هنگاميکه پرستار بيمار در هنگام آماده سازي يکي از داروهاي پرخطر را در دستورات داروئي بيمار مشاهد -5

 سرپرستار بخش بايد از ناظر دومي کمک گرفته و کليه پروسه هاي مربوطه را با ايشان چک نمايد.

بيمار و  رستار اصليپه يکي دو پرستار ک "ه دارو )از فهرست داروهاي پرخطر( به بيمار بر بالين وي حتمالازم است هنگام ارائ "حتما -6

 دومي به صلاحديد سرپرستار يا مسئول شيفت بخش باشد، دارو تجويز گردد.

 ردد.گمضاء   مي وق، اف پس از تجويز، کليه اطلاعات و اقدامات انجام شده در گزارش سير پرستاري پرونده بيمار توسط دو پرستار -7

 

 ه کنندگان و سمت :يتهنام و نام خانوادگی 

 
 : مسئول اعتبار بخشي دارويي دکتر مهرداد شوندي -

 بهبود کيفيت و اعتبار بخشي رپرستسدکتر رضا گل پيرا :  -

 بهبود کيفيت مسئول  :دکتر بهزاد مومني -

 

 :راجعم

 رييس سازمان غذا و دارو  11/7/1400مورخ   38916/665بخشنامه شماره  -

 استاندارد هاي اعتبار بخشي بيمارستان ها  -

 يتجارب بيمارستان -

 

 

 

 

 
 

 نام و امضاء تهيه کنندگان:
  دکتر مهرداد شوندي:مسئول اعتبار بخشي دارويي 

 نام و امضاء تأييدکننده:
  ليلا عبدالكريميمعاون درمان :دکتر 

 و امضاء دفتر بهبود کيفيت: مهر
 دکتربهزاد مومني

 

 تصويب کننده:نام و امضاء
 :دکتر فريدون نوحي انستيتورئيس 



   

 فهرست داروهاي پر خطر

 نام دارو / شکل دارويی دسته دارويی رديف

 و ضد پلاکت داروهاي سيستم انعقادي 1

لتپلاز، آلاز، تنکتپاسترپتوکيناز، رتپلاز، اپتيفيباتايد،  دالتپارين، ،وارفارين، هپارين، انوکساپارين

PCC  ،ينپروتينآپيکسابان، پراسوگرل، ترانکزاميک اسيد، آتيروفيبان، ، دابيگاتران، ريواروکسابان ،

 ابسيکسيمب

 اپی نفرين، نور اپی نفرين، فنيل افرين، ايزوپروترنول، افدرين،  ي آدرنرزيک، داخل وريديآگونيستها 2

 وپرولول، پروپرانولول،  اسمولول،تولازولينلابتالول، مت  هاي آدنرزيک، داخل ريدينتاگونيستآ 3

 داروهاي ضد فشار خون و مدر تزريقی 4
، زمايدويال نيتروپروسايد، آمپول نيتروگليسرين، آمپول هيدرالازين، آمپول وراپاميل، آمپول فور

 آمپول پروستاگلاندين

5 
 داروهاي بيهوشی

 تزريقياستنشاقی

، پريدول، انفلوران،اتوميديت، هالوتان، ايزوفلوران، کتامين، نيتروس اکسايد، پروپوفولودر

 سووفلوران، تيوپنتال

 بوپيواکايين، مپيواکايين، روپيواکايين،ليدوکائين داروهاي اپيدورال يا اينتراتکال 6

 محلول کارديوپلژيک محلول کارديوپلژيک 7

 تزريقی سرم و محلولهاي 8
 ، تنتور اوپيوم،%50و  %20ويال پتاسيم کلرايد، منيزيم سولفات، دکستروز 

 ميلی ليتر1000و 500،آب سترون تزريقی  %20و  5 سديم کلرايد هايپر تونيک 

 همودياليزمحلولهاي دياليز صفاقی و  صفاقی و همودياليز محلولهاي دياليز 9

 ، دوپامين، دوبوتامينميلرينونديگوکسين،   ي وريدي اينوتروپ ها 10

11 
 داروهاي کاهنده قند خون

 ، انسولين ها)خوراکی و تزريقی(

هاي  گليميپرايد،دارو مت فورمين،سيتا گليپتين، امپاگليفلوزين، گلی بن کلاميد، گلی کلازيد، 

 ولينانس ترکيبی حاوي سولفونيل اوره ها)متفورمين+گلی بن کلاميد(/)پيوگليتازون+گليميپراميد(،

دتمير، گلوليزين، ، ، آسپارت کريستال و پروتامينه و ميکس، گلارژينNPHها) رگولار،  

 (،انسولين ايزوفان تزريقی،انسولين زينک تزريقیليسپرو

 سداتيو ها ) خوراکی و تزريقی( 12
 ،محلول خوراکی کلرال هيدرات، فنوباربيتال خوراکی و تزريقی  ميدازولام، دکسمدوتيميدين، 

 هالوپريدول، ديازپام ، ترامادول

13 
) خوراکی و نارکوتيک ها/ اوپيوييد ها 

 ( و پوستی تزريقی

ن، درومورفوبوپرنورفين، هيسو فنتانيل، رمی فنتانيل، پتدين، متادون، آلفنتالين، مورفين، فنتانيل، 

 اکسی کدون، پنتازوسين، ترامادول، 

 نالوکسانشربت متادون ،  اوپيوم ،تنتور 

 يناميد، وراپاميل ا، ديلتيازم، پروکآميودارون،  ليدوکائين، آدنوزين  داخل وريدي داروهاي ضد آريتمی 14

 بلاک کننده هاي عصب عضله 15
 ، سيس آتراکوريوم، ميواکوريوم، پان کرونيوم،سوکسينيل کولين،  بوپيواکايين، آتراکوريوم

 روکرونيوم

 اينتراليپيد، آمينواسيد،،  %50دکستروز  محلولهاي تغذيه وريدي 16

 داروهاي تصوير برداري 17

 (،Omnipaqe   ويال آيوهگزول)  مگلومين کامپاند،

 (Omni scan( ، ويال گادودياميد)Visipaqeويال آيوديگزانول)

 (Dotaremويال گادوتريک اسيد)

 داروهاي خاص 18

نيتروپروسايد تزريقی، ديگوکسين تزريقی، اپينفرين زير جلدي، منيزيوم سولفات تزريقی، 

 وازوپرسين، اکسی توسين تزريقی، کلسيم گلوکونات تزريقی، سديم بيکربنات تزريقی، آتروپين

 ،متوترکسات خوراکی،تزريقی، ونکومايسين، جنتامايسين، سفترياکسون،

 پتاسيم کلرايد،پرومتازين،توبرامايسين،هالوپريدول تزريقی

 داروهاي شيمی درمانی  19
 تمامی داروهاي شيمی درمانی  از قبيل 

 پتوپورين، متوترکسات، بلئومايسين، دانوروبيسين، مرکا

 يسينبدوکسورو             ليپوزومال،بيسين  وکسورودسين بی،يسين بی ليپوزومال ،آمفوتريآمفوتر اشکال دارويی ليپوزومال و غير ليپوزومال 20

 

LM-18-12 
 



   

روي دارو/ ويال  تزريقی مشمول الصاق برچسب گذاريفهرست داروهاي پر خطر   
 

 نام دارو رديف نام دارو رديف

 آتروپين 7 پتاسيم کلرايد 1

 اپی نفرين 8 منيزيوم سولفات 2

 هپارين 9 بيکربنات سديم 3

 رتپلاز 10 کلسيم گلوکونات 4

 هالوپريدول 11 هايپر سالين 5

 پروپرانولول 12 ليدوکايين 6

 

 


